Os jatos de agua de alta pressao
podem causar lesdes graves. Em
caso de lesdo provocada por um
jato de agua:

- Consulte um médico
imediatamente. N&o perca tempo!

- Informe 0 médico da causa da
lesdo.

- Mostre ao médico este cartao.

- Diga ao médico que tipo de
projeto de jato de agua estava a
ser realizado na altura do
acidente e a fonte de agua.

LEIA ESTE CARTAO DE
PLASTICO E GUARDE-O
NA SUA CARTEIRA. EM

CASO DE LESAO

PROVOCADA POR UM

JATO DE AGUA, MOSTRE
O CARTAO AO SEU
MEDICO.




Este paciente pode estar a sofrer de uma leséo provocada por um jato de
agua. A avaliagdo e a gestdo médica devem ser idénticas aquelas
realizadas em caso de um ferimento com bala. As manifestagdes
externas da lesdo ndo devem servir de base para prever a extensao dos
danos internos. A gestéo inicial deve incluir a estabilizagdo do doente e
um minucioso exame neurovascular. Podem ser usados raios-X para
avaliar o ar subcutaneo e os corpos estranhos distantes do local da
lesdo. As lesdes nas extremidades podem envolver extensos danos nos
nervos, musculos e vasos, assim como podem causar uma sindrome
compartimental distal. As lesdes no tronco podem envolver danos nos
orgdos internos. Deve realizar-se uma consulta de cirurgia. Recomen-
da-se irrigagdo e desbridamento agressivos. A descompresséo € a
exploragéo cirirgica também podem ser necessarias. Recomenda-se
estudos angiograficos pré-cirurgia se houver suspeita de uma leséo
arterial. Ligaduras com uma solugéo higroscoépica (MgSO) e tratamento
de oxigénio hiperbarico tém sido usadas como terapia adjuvante para
diminuir a dor, 0 edema e o enfisema subcutaneo. Foram observadas
infe¢des invulgares com organismos pouco comuns em pacientes
imunocompetentes; a fonte de agua é importante para decidir o
tratamento inicial, empirico e com antibi6ticos. Deve ser administrado um
amplo leque de antibiéticos intravenosos. Devem obter-se culturas.




